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1. O ¢éem bude tato knizka?

Tato knizka je pro lidi,
ktefi chtéji bydlet v Domové Bozetéchova.

Dale tomu budeme fikat jen Domov.

Vysvétli mi, co je to Domov.
Vysvétli mi, co je tfeba udélat, abych mohl v Domové Zit.

Knizku si mizu precist, i kdyz uz bydlim v Domové dlouho
a chci si néco zopakovat.

2. Co je Domov? ’,

Domov je socialni sluzba.
Socialni sluzby jsou pro lidi,

ktefi maji v zivoté n&jaké problémy nebo néjakeé postizeni

a chtéji od nékoho pomoct.
Socialni sluzby pomahaji lidem problémy vyfesit nebo je zmirnit.
Socialni sluzby pomahaji lidem zit Iépe a spokojenéji.

Domov je stalé bydleni pro lidi,
ktefi potfebuji pomahat s nékterymi béznymi vécmi v zivoté.

Domova pro lidi se zdravotnim postizenim je hodné a kazdy je trochu jiny.
V této knizce se piSe jen o tom, ktery provozuje Ruka pro zivot v Brné.

V Domové muizou uzivatelé spat kazdou noc.

Ale nemusi.

Muzou jet tfeba na cely vikend k rodi&im.

Nebo muzou jet s kamarady na dovolenou.

UZivatelé ale nesmi v Domové chybét vice nez 60 dni za rok.
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3. Kdo muze v Domoveé bydlet?

V Domové muzou bydlet lidé,

ktefi maji stredné tézké nebo tézké mentalni postizeni
a autismus.

Lidem, ktefi bydli v Domove,

musi byt alespon 18 let.

V Domové muzou bydlet Zeny i muZi.

Lidem, ktefi bydli v Domové, budeme fikat uzivatelé,
protoze uzivaji socialni sluzbu.

V Domové muze bydlet dohromady 11 uzivateld.
V Domové jsou dva samostatné byty.

V prvnim byté muze spoleéné bydlet 6 uzivatelu.
V druhém byté muze spolecné bydlet 5 uzivateld.

3. patro

I I
ﬂ 2. patro

5 uzivatelt
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6 uzivatelu
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MUJ CiL

Abych mohl v Domoveé Zit, tak musim mit n&jaky cil.
To znamena, Ze se musim chtit néco naucit, v néCem se zlepsit
nebo néjak zménit maj zivot k lepSimu.

MU;j cil musi byt podobny cilim Domova.
Domov ma takové cile:

Aby uzivatelé byli co nejsamostatné;jsi pfi jidle, pti koupani,
pfi oblékani a podobné.

Aby se uzivatelé dokazali starat o domacnost.
To znamena napfiklad zametat podlahu, prat si svoje oble€eni a podobné.

Aby uzivatelé umeli vyuzivat bézné sluzby.
To znamena napfiklad nakoupit jidlo v obchodé, pujcit si knizku v knihovné
nebo jezdit autobusem.

Aby si uzivatelé uméli vyfizovat své osobni zaleZitosti.
To znamena napfiklad poslat dopis nebo se objednat k |ékafi.

Aby uzivatelé dokazali co nejlépe Cist, psat, pocCitat a pamatovat si véci.
Aby uzivatelé rozuméli svétu.

Aby se uZivatelé dokazali domluvit s ostatnimi.

Aby uzivatelé chodili do Skoly nebo aby si dokazali hledat praci.

Aby se uZivatelé uméli starat o své zdravi.

Aby se uzivatelé citili v pohodé.

Aby se uzivatelé mohli co nejCastéji setkavat s rodinou, prateli a lidmi z okoli
a aby spolu dobre vychazeli.

Aby uzivatelé dokazali vyuzit svlj volny ¢as a mohli délat to, co je bavi.

Prijdte mezi nas — Informace pro zdjemce o sluzbu Domov BoZetéchova
Plati od 1. Unora 2025
Strana41z12



4. Kdo v Domové pracuje? 9

Cely den a celou noc jsou v Domoveé i lidé, d
ktefi uzivatelim pomahaiji, kdyZz to potrebuiji.
Budeme jim fikat pracovnici,

protoze v Domoveé pracuiji.

Pracovnici pomahaji uzivateliim

aby si vytvorili vlastni misto pro zivot dle jejich prani a potreb,
zapojili se do bézného chodu domacnosti

a ziskali pocit, ze jsou doma.

Pracovnici pomahaji uzivatelim splnit jejich cile.

Pracovnici se k uzivatelim chovaji podle téchto zasad:
e Pracovnici berou kazdého uzivatele takového, jaky je.
Pracovnici se co nejvice fidi tim, co si uzivatelé preji a nepreji.
Pracovniky nejvic zajima, v ¢em jsou uzivatelé dobfi a v tom je také podporuiji.
Pracovnici vyuzivaji vSechny moznosti, jak uzZivatele podpofit.
Pracovnici zapojuji uzivatele do vymysleni programu a do péce o byt.
Pracovnici podporuji nezavislost uZivatelu.
Pracovnici stale vymysli, co nového by mohli s uzivateli délat.
Pracovnici pfizpUsobuji sluzbu tomu, co uzivatelé potiebuiji.

AN

Jeden z pracovniki bude mUj kli€ovy pracovnik.
Kliovy pracovnik se mnou bude planovat,

co budu v Domoveé délat,

a pomuze mi feSit mé osobni zalezitosti, pfani a trapeni.

Jeden z pracovniku je zaroven vedouci Domova.
Vedouci dohlizi na ostatni pracovniky a pomaha jim.

V domé jesté pracuji pracovnici Denniho stacionare, manazer provozu
a vedouci socialnich sluzeb.
Nékdy je vdome pan, ktery opravuje zavady a taky pani uklizeCka.

Nékdy pfijedou na navstévu pracovnici z jinych Dennich stacionafll Ruky pro Zivot
nebo studenti, dobrovolnici a pracovnici z jinych organizaci.
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5. Kde je Domov?

Domov je ve velkém domé v Brné,

v ¢asti mésta Kralovo Pole.

Dum je v ulici Bozetéchova,

Cervené Cislo domu je 11, modré 15.

Kousek od domu je zastavka tramvaji a autobusu.
Zastavka se jmenuje Semilasso.
V okoli domu je spousta obchodu a park.

6. Jak to v Domove vypada?

Ddm ma C&tyfi patra a suterén.
Domov je ve druhém a tfetim patre.
Domov tvori dva byty.

V Domové to vypada podobné jako v obyCejném byté.

Ve druhém patre je prvni byt.

Tento byt ma Ctyfi loznice.

Dve loznice jsou malé, v kazdeé spi jen jeden Clovék.

Dvé loznice jsou velké, v kazdé spi dva lidi.

V byteé je jesté velka mistnost s kuchyni, jidelnim stolem a pohovkami,
koupelny a zachody. Vedle bytu je mala mistnost ur€ena pro pracovniky.

Ve tfetim patre je druhy byt.

Tento byt ma pét loznic.

Ve vSech loznicich spi jen jeden Clovék.

V byté je také kuchyné, spoleCenska mistnost, koupelny a zachody.
Takeé je zde klidova mistnost a mistnost urCena pro pracovniky.

V prvnim patfe a suterénu je Denni stacionar.

Cést Denniho stacionafe je i v druhém patfe vedle Domova.

Do Denniho stacionare chodi také lidé s mentalnim postizenim a s autismem.
Chodi tam ale jenom pfes den, od pondéli do patku.

Nékteré mistnosti vyuziva Denni stacionar a Domov spolecné.

Béhem tydne budou uzivatelé Domova potkavat uzivatele Denniho stacionare
pfi nékterych Cinnostech a akcich.

Lidé z Denniho stacionare do bytu nikdy nechodi,

pokud je nepozvou uzivatelé Domova na navstévu.

Do bytu vedou samostatné dvere.
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V domé jsou schody i vytah,
takZze v ném muZzou byt i lidé na vozicku
a lidé, kterym se Spatné chodi.

U domu je velka zahrada.

Na zahradu mohou chodit lidé z Domova i z Denniho stacionare.
Na zahradé jsou zahonky, kde se péstuji kvétiny, bylinky a zelenina.
Na zahradé jsou i houpaCky a posezeni s ohniStém.

8. Co muzu v Domove délat? o

Svuj den muzu travit tak, jak se mi to libi.
MuZu chodit do prace nebo do Skoly.

L

Y =

000800

Muzu také zustat v byté a délat, co mé bavi.
Treba poslouchat pisni¢ky, malovat, Cist si nebo hrat hry s ostatnimi.
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O byt a své véci se musim starat.
Budu uklizet, prat, nakupovat a varit.

Pracovnici mi ukazou, jak se co déla.
Kdyz si nebudu védét rady,
tak mi pracovnici pomuzou.

9. Co budu v Domove jist?

Muzu si kupovat jidlo v obchodé a vafit si v byteé, °
to je levnéjsi. @
Muzu jist venku v restauraci, to je draZzsi.

V pracovni dny mi mize obéd dovézt firma.

Pracovni dny jsou pondeli, utery, stfeda, Ctvrtek a patek.
Dovazku obéda mi pomuzou objednat pracovnici.
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10. S éim mi pracovnici pomuzou? 9

Pracovnici mi budou pomahat, jen kdyz to budu chtit ®
nebo kdyz budu pomoc potfebovat.

Pracovnici mi mizou pomahat:

s hygienou
(to znamena s mytim rukou, Cisténim zubl, holenim, koupanim, &esanim,
stfihanim nehtd a chozenim na zachod)

se stravovanim
(to znamena s nakupovanim potravin, vafenim &aje, vafenim jidla, krajenim,
nabiranim jidla pfiborem, ohfivanim, umyvanim nadobi a podobné)

RE =

s uklidem bytu a pé€i o mé véci (to znamena s pranim, Zehlenim, luxovanim,
utirdnim prachu a podobné)

N Lo

s travenim mého volného €asu (to znamena, Ze se mnou pracovnici mdzou
chodit sportovat, chodit se mnou na vychazky, hrat se mnou hry, pracovat se
mnou na pocitaci, procvicovat se mnou psani a pocitani a podobné)
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« doprovazenim k lékafi, do Skoly, do prace a podobné

« s hospodafenim s penézi (to znamena s nakupovanim, s placenim uctu
a se sporenim penéz)

« S 0sobnimi zaleZitostmi (to znamena tfeba s vyfizovanim dokladd,
se vztahy s jinymi lidmi, s hledanim prace a podobné)

Muze se stat, Ze budu mit néjaké problémy nebo pfani,

se kterymi mi pracovnici nebudou umét pomoct.
Pracovnici mi ale vZdy poradi, kde jinde mi s tim pomuUZzou.
Napfiklad mi povi, jakou jinou socialni sluzbu mdzu vyuzit.

11. Kolik penéz stoji Domov?

V Domove se plati

za ubytovani, za jidlo a za pomoc pracovnika.

Za ubytovani v samostatném pokoji budu platit 300 korun za den.

Za ubytovani v pokoji s jednim spolubydlicim budu platit 270 korun za den.
Kolik budu platit za jidlo na cely den je napsané v ceniku Domova.
Pocita se do toho snidanég, dopoledni svacina, obéd,

odpoledni svacCina, vecefe a piti,

které se pfipravi v byté

nebo pfiveze dovazkova sluzba.

Sladkosti, pamisky, jidlo v restauraci, piti v kavarné a podobné

si musim zaplatit zvlast z kapesného.

Kapesné je Cast penéz,

ktera mi musi zUstat po zaplaceni ubytovani, stravy a pé¢e pracovniku.
Podle vyhlasky mi musi zbyt alespori 15 % mych pFijma.

Do pfijmu se poditaji socialni davky, duchod, plat ze zaméstnani

a dalSi penize, které dostavam pravidelné kazdy mésic.

Do pfijm0 se nepodita pfispévek na péci.
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Za péci pracovnikd v Domové zaplatim kazdy mésic stejnou ¢astku,
kterou dostavam od statu jako pfispévek na péci.

Na zacCatku kazdého mésice dostanu fakturu.
Faktura je papir, na kterém je napsano:
e co jsem vSechno snédl,
kolik mam zaplatit za ubytovani, stravovani a pomoc pracovniku
do kdy mam zaplatit,
kolik dni jsem v Domové chybél.

12. Co je treba udelat, abych mohl L) 0
bydlet v Domoveé? .
)\ ™= (m
[

Nejdfive musim do Domova zavolat, napsat nebo pfijit.
Telefon, e-mail a adresu najdu na prvni strance.

Potom si se mnou vedouci domluvi schiazku.

Schuizka se bude konat v kancelafi vedouci.

Na schizku mazu pfijit s doprovodem, tfeba s nékym z moji rodiny.
Pokud mam opatrovnika, tak musi jit na schiizku se mnou.

Vedouci mi ukaze, jak to v Domové vypada.
Vedouci mi prfedstavi ostatni pracovniky i uzivatele.

Vedouci mi povi vSechno o Domové.
Vedouci mi také vysvétli pravidla Domova.
Tém pravidlim se fika Rad Domova Bozetéchova.

Abych mohl v Domové bydlet, musim mit potvrzeni od svého |ékare.
Lékar napiSe, Ze tato sluzba je pro mé vhodna.
Musim mit také potvrzeni o o€kovani proti Zloutence typu B.

Potom se mé vedouci bude ptat na spoustu véci, aby zjistila,
jestli je pro mé Domov vhodny a jestli v ném muzu bydlet.
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Vedouci se mé zepta napfiklad:

proC se chci do Domova nastéhovat
s Cim potrebuji pomahat

co me bavi

jaka mam prani

co se chci naucit.

Pokud vedouci zjisti, ze pro mé& Domov neni vhodny,
tak mi pomuUze najit jinou socialni sluzbu.

Muze se také stat, ze v Domové zrovna nebude misto.
Muzu pockat, az v Domové misto bude.
Muze to ale trvat dlouho, tfeba nékolik mésict nebo i nékolik let.

Abych mohl zit v Domové, tak musim podepsat smlouvu.
Smilouva je dohoda mezi mnou a Rukou pro Zivot napsana na papir.
Ve smlouvé bude napsané napfiklad:

- kde budu bydlet

- kolik mé to bude stat penéz

- jaky mam cil.

SMLOUVA

Ted uz vim vSechno a pracovnici se na meé tési.

Misto pro moje poznamky a otazky:

Piktogramy pouzité v tomto dokumentu vytvofil Sergio Palao pro CATEDU (http://catedu.es/arasaac/)
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